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L'agence
digitale
des PME
romandes.
Community Management, sites internet, SEO, podcasts, tournages
— une équipe complète dès CHF 150.–/mois.

COMMUNITY MANAGEMENT SITES & SEO VIDÉO & PODCAST

STRATÉGIE

2026
Suisse romande — Fribourg • Vaud • Genève • Valais mb-mediagroup.ch



M MB MEDIA GROUP À PROPOS

L ' A G E N C E

Gagnez du temps,
on s'occupe de votre
présence digitale.
Agence de marketing digital 360° basée en Suisse romande, dédiée aux PME et
indépendants.

200+
PME ACCOMPAGNÉES

4.8/5
NOTE GOOGLE

12h
ÉCONOMISÉES / MOIS

100%
SUISSE ROMANDE

Engagement souple
Engagement minimum 2 mois pour le lancement,
sans frais caché.

Tarifs PME
Une offre pensée pour les budgets des
indépendants romands.

Équipe complète
Graphiste, monteur, community manager pour le
prix d'un seul abonnement.

Multicanal
Un post, trois réseaux : Instagram, Facebook,
LinkedIn optimisés.

Une équipe à taille humaine, des solutions pensées pour la Suisse romande.

matteo.bonvin@mb-mediagroup.ch
+41 79 600 60 38

mb-mediagroup.ch
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« J'ai voulu créer une agence de marketing digital à taille humaine en Suisse
romande, pour offrir des solutions claires et transparentes, sans complication.
Je me concentre sur les PME et les indépendants, car je connais les enjeux
du marché local et je sais que la confiance est primordiale. »

— Matteo Bonvin
FONDATEUR & DIRECTEUR, MB MEDIA GROUP



M MB MEDIA GROUP SOMMAIRE

S O M M A I R E

Tous nos services
en un coup d'œil.
17 expertises pour couvrir l'ensemble de votre présence digitale, de la stratégie à la diffusion. Notre
spécialité reste la gestion des réseaux sociaux — c'est notre cœur de métier et le service qui anime la
majorité de nos clients.

R É S E A U X  S O C I A U X NOTRE SPÉCIALITÉ

01 Community Management
Votre présence Instagram, Facebook & LinkedIn —
gérée mois après mois.

02 Montage Reels
Des vidéos courtes qui performent et boostent votre
portée.

03 UGC — Contenu authentique
Du contenu créateur sur-mesure qui parle vraiment à
votre cible.

04 Collaborations & Influence
Activez les bons créateurs pour amplifier votre marque.

05 Stratégie digitale
Une roadmap sur-mesure pour transformer votre
présence en résultats.

S I T E  I N T E R N E T  &  S E O

06 Création de site internet
Un site professionnel qui convertit, livré clé en main.

07 Maintenance de site
Sécurité, mises à jour, sauvegardes : votre site toujours
opérationnel.

08 SEO Technique
Indexation, vitesse, structure : irréprochable pour
Google.

09 GEO — Optimisation IA
Soyez cité par ChatGPT, Perplexity et les moteurs IA.

10 SEO Articles & Blog
Des articles optimisés qui ramènent du trafic qualifié
chaque mois.

11 Newsletters Brevo
Activez votre base clients avec des emails qui
convertissent.

V I D É O ,  P O D C A S T  &  C O A C H I N G

12 Tournage vidéo
Captez votre univers en images professionnelles.

13 Podcast sponsorisé
Devenez invité du MB Podcast et touchez notre
audience.

14 Montage podcast
Audio et vidéo professionnels pour votre podcast.

15 Coaching 1h avec Matteo
Une heure stratégique pour débloquer vos freins
digitaux.

16 MB Podcast
Notre podcast d'entrepreneurs romands, par MB Media
Group.

17 Lunchs entrepreneurs
Le rendez-vous networking des entrepreneurs
romands.

Découvrez chaque service en détail dans les pages suivantes.

matteo.bonvin@mb-mediagroup.ch
+41 79 600 60 38

mb-mediagroup.ch

03



M MB MEDIA GROUP MÉTHODE

P R O C E S S U S

Un parcours clair,
du brief à la publication.
Cinq étapes pensées pour vous libérer du temps et garantir un résultat professionnel,
chaque mois.

N O T R E  M É T H O D E  E N  5  É TA P E S

NOS ENGAGEMENTS

Équipe complète
Graphiste, monteur, community manager pour le
prix d'un seul abonnement.

Multicanal
Un post, trois réseaux : Instagram, Facebook,
LinkedIn optimisés.

Local
Basés en Suisse romande, nous connaissons
votre marché et votre culture.

Mesurable
Tableau de bord clair, optimisations continues,
résultats sur le long terme.

Un workflow rodé, validé par plus de 200 PME romandes depuis 2023.

matteo.bonvin@mb-mediagroup.ch
+41 79 600 60 38

mb-mediagroup.ch
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01

Questionnaire &
Stratégie

Définition de votre
persona, ton de voix
et objectifs.

02

Dépôt de vos
éléments

Logo, charte
graphique, photos,
vidéos sur Drive
sécurisé.

03

Calendrier
éditorial

Planning mensuel
validé : 4 posts + 4
carrousels + 4
Reels.

04

Production &
validation

Visuels finis et
captions prêtes à
publier.

05

Planification
automatique

Diffusion
programmée sur
Instagram,
Facebook, LinkedIn.



M MB MEDIA GROUP RÉSEAUX SOCIAUX

O F F R E  P H A R E

Community Management
Votre présence Instagram, Facebook & LinkedIn — gérée mois après mois.

Gagnez 12 heures par mois en confiant la gestion complète de vos réseaux sociaux à une équipe dédiée.
Création, planification, publication : on s'occupe de tout pour que vous restiez concentré sur votre métier.

CE QUE VOUS OBTENEZ

4 posts statiques par mois

4 carrousels professionnels

Planning éditorial mensuel validé

Publication automatique IG, FB, LinkedIn

Captions optimisées

Support WhatsApp dédié

POUR QUI

PME et indépendants romands

Entreprises sans community manager interne

Marques cherchant régularité et qualité

Dirigeants qui veulent gagner du temps

NOTRE MÉTHODE

01

Questionnaire
stratégique
Persona, ton de voix,
objectifs

02

Brief mensuel
Vous déposez vos
éléments sur notre Drive

03

Calendrier éditorial
Validation des contenus
avant production

04

Production
graphique
Visuels et captions
finalisés

05

Planification
multicanale
Diffusion automatique sur
3 réseaux

12h
ÉCONOMISÉES CHAQUE MOIS

3
RÉSEAUX COUVERTS
SIMULTANÉMENT

2 mois
ENGAGEMENT MINIMUM

Réservez votre appel découverte de 30 min — sans engagement.

matteo.bonvin@mb-mediagroup.ch
+41 79 600 60 38

mb-mediagroup.ch
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Dès CHF 150.– /mois



M MB MEDIA GROUP RÉSEAUX SOCIAUX

O P T I O N  C O M M U N I T Y M A N A G E M E N T

Montage Reels
4 Reels par mois en complément de votre abonnement Community Management.

Le format Reels génère aujourd'hui la plus forte portée organique sur Instagram. En option de votre
abonnement Community Management, nous montons 4 Reels par mois rythmés, sous-titrés et optimisés
pour capter l'attention dès la première seconde.

CE QUE VOUS OBTENEZ

4 Reels montés par mois

Montage dynamique avec coupes rythmées

Sous-titres animés synchronisés

Habillage graphique cohérent à votre charte

Musique tendance et libre de droits

Format vertical 9:16 prêt à publier

POUR QUI

Clients Community Management souhaitant
booster leur portée

Marques actives sur Instagram et TikTok

Coachs, formateurs et créateurs de contenu

Entreprises ayant déjà des rushs à valoriser

NOTRE MÉTHODE

01

Brief créatif
Définition du message et
du ton

02

Réception des rushs
Upload via Drive sécurisé

03

Montage initial
Première version dans le
calendrier mensuel

04

Aller-retour de
validation
1 à 2 retouches incluses

05

Livraison finale
Intégration au planning de
publication

4
REELS PAR MOIS

9:16
FORMAT OPTIMISÉ MOBILE

100%
LIBRE DE DROITS

Ajoutez l'option Reels à votre abonnement Community Management.

matteo.bonvin@mb-mediagroup.ch
+41 79 600 60 38

mb-mediagroup.ch
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+ CHF 50.– / mois



M MB MEDIA GROUP RÉSEAUX SOCIAUX

A U T H E N T I Q U E

UGC — Contenu authentique
4 vidéos UGC avec 4 hooks différents pour multiplier vos chances de performer.

Le User Generated Content (UGC) est l'un des formats les plus performants en publicité sociale. Nous
produisons 4 vidéos authentiques façon créateur avec 4 accroches (hooks) distinctes pour tester ce qui
résonne le plus avec votre audience.

CE QUE VOUS OBTENEZ

Pack de 4 vidéos UGC livrées

4 hooks (accroches) différentes pour tester

Tournage smartphone authentique

Sous-titres et call-to-action intégrés

Format adapté à chaque plateforme

Droits d'utilisation publicitaire inclus

POUR QUI

Marques e-commerce et DTC

Annonceurs Meta Ads et TikTok Ads

Marques lifestyle, beauté, food, fitness

Entreprises cherchant à humaniser leur image

NOTRE MÉTHODE

01

Stratégie de contenu
Définition des angles et
hooks

02

Sélection du
créateur
Profil aligné à votre cible

03

Tournage et
production
Réalisation des 4
variantes

04

Post-production
Montage, sous-titres,
habillage

05

Livraison multi-
formats
4 vidéos prêtes à diffuser

4
HOOKS TESTÉS EN PARALLÈLE

Multi
FORMATS INCLUS

Auth.
RESSENTI 100% NATUREL

Boostez vos campagnes avec du contenu qui convertit.

matteo.bonvin@mb-mediagroup.ch
+41 79 600 60 38

mb-mediagroup.ch
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CHF 300.– / pack 4 vidéos



M MB MEDIA GROUP RÉSEAUX SOCIAUX

PA R T E N A R I AT S

Collaborations & Influence
Activez les bons créateurs pour amplifier votre marque.

Nous identifions et activons les créateurs et influenceurs alignés à votre marque en Suisse romande. De la
sélection à la diffusion, nous gérons l'ensemble du partenariat pour un ROI mesurable.

CE QUE VOUS OBTENEZ

Sourcing de créateurs qualifiés

Brief créatif et négociation

Coordination logistique complète

Suivi de la diffusion et du contenu

Reporting performance détaillé

Récupération des droits d'usage

POUR QUI

Marques cherchant visibilité régionale

Lancements de produit ou événement

Hôtels, restaurants, retail romand

Entreprises B2C avec budget marketing

NOTRE MÉTHODE

01

Brief de campagne
Objectifs, cible, budget,
KPI

02

Sourcing créateurs
Sélection selon affinité et
audience

03

Négociation et brief
Cadrage du partenariat

04

Activation
Suivi production et
publication

05

Reporting
Mesure de portée et
conversions

Local
RÉSEAU CRÉATEURS ROMAND

ROI
MESURÉ PAR CAMPAGNE

Clé
EN MAIN DE A À Z

Trouvez les bons créateurs pour votre marque.

matteo.bonvin@mb-mediagroup.ch
+41 79 600 60 38

mb-mediagroup.ch
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Sur devis



M MB MEDIA GROUP RÉSEAUX SOCIAUX

R O A D M A P

Stratégie digitale
Une vision claire à transmettre à vos collaborateurs pour exécution.

Avant l'exécution, la stratégie. Nous co-construisons votre roadmap digitale et vous remettons un document
complet — directement transmissible à vos collaborateurs ou prestataires pour exécution basée sur nos
réflexions communes.

CE QUE VOUS OBTENEZ

Audit de votre présence actuelle

Définition persona et parcours client

Plateforme de marque et ton de voix

Lignes éditoriales et piliers de contenu

Document stratégique transmissible

Tableau de bord KPI personnalisé

POUR QUI

Entreprises en phase de structuration

Marques relançant leur communication

PME ayant besoin d'une vision claire

Dirigeants voulant aligner équipe et prestataires

NOTRE MÉTHODE

01

Workshop
découverte
Demi-journée immersive
avec vous

02

Audit data
Analyse présence,
marché, concurrence

03

Co-construction
Élaboration du plan
stratégique

04

Document final
Livrable complet
transmissible

05

Activation
Mise en œuvre par vos
équipes

12 mois
DE VISION CLAIRE

KPI
OBJECTIFS MESURABLES

Pro
DOCUMENT TRANSMISSIBLE

Construisons ensemble votre stratégie digitale.

matteo.bonvin@mb-mediagroup.ch
+41 79 600 60 38

mb-mediagroup.ch
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CHF 390.– / document



M MB MEDIA GROUP SITE INTERNET & SEO

S I T E  W E B

Création de site internet
Un site professionnel qui convertit, livré clé en main.

Site vitrine, e-commerce ou plateforme sur-mesure : nous construisons votre présence digitale avec
WordPress et Elementor. Design moderne, optimisation mobile et SEO inclus dès le lancement.

CE QUE VOUS OBTENEZ

Site WordPress responsive sur-mesure

Design adapté à votre charte graphique

Pages clés : accueil, services, contact

Optimisation SEO de base incluse

Hébergement et nom de domaine gérés

Formation à l'utilisation backoffice

POUR QUI

PME romandes lançant ou refondant leur site

Indépendants cherchant crédibilité digitale

Commerces voulant ouvrir leur e-commerce

Organismes de formation et académies

NOTRE MÉTHODE

01

Brief créatif
Arborescence et
inspirations

02

Maquette design
Validation visuelle avant
production

03

Développement
Intégration WordPress /
Elementor

04

Recette client
Tests et ajustements

05

Mise en ligne
Lancement et formation

CHF 49.90
À PARTIR DE / MOIS

Mobile
100% RESPONSIVE

SEO
OPTIMISÉ DÈS LE DÉPART

Lancez votre site dès aujourd'hui — devis gratuit.

matteo.bonvin@mb-mediagroup.ch
+41 79 600 60 38

mb-mediagroup.ch
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Dès CHF 49.90 /mois



M MB MEDIA GROUP SITE INTERNET & SEO

T R A N Q U I L L I T É

Maintenance de site
Sécurité, mises à jour, sauvegardes : votre site toujours opérationnel.

Un site WordPress non maintenu est un site vulnérable. Notre forfait maintenance assure mises à jour
mensuelles, sauvegardes automatiques, monitoring de sécurité et corrections rapides en cas de problème.

CE QUE VOUS OBTENEZ

Mises à jour mensuelles WordPress et plugins

Sauvegardes automatiques quotidiennes

Monitoring sécurité 24/7

Scan malware et nettoyage si besoin

Optimisation performance régulière

Support technique réactif

POUR QUI

Propriétaires de sites WordPress /
WooCommerce

Entreprises sans équipe IT interne

Sites e-commerce ne pouvant tomber

Tout site de plus de 6 mois

NOTRE MÉTHODE

01

Audit initial
Diagnostic santé de votre
site

02

Mise à niveau
Corrections et
optimisations

03

Configuration
monitoring
Alertes sécurité et uptime

04

Maintenance
mensuelle
Mises à jour et rapport

05

Support continu
Réactivité sur incidents

24/7
MONITORING DE SÉCURITÉ

Daily
SAUVEGARDES AUTOMATIQUES

Pro
SUPPORT TECHNIQUE

Sécurisez votre site dès maintenant.

matteo.bonvin@mb-mediagroup.ch
+41 79 600 60 38

mb-mediagroup.ch
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CHF 80.– / mois



M MB MEDIA GROUP SITE INTERNET & SEO

P E R F O R M A N C E

SEO Technique
Objectif : 4 voyants verts sur Google PageSpeed Insights après 90 jours.

Le contenu seul ne suffit pas. Sans une base technique solide, Google ne vous trouvera pas. Sur 3 mois,
nous corrigeons les fondations de votre site avec un objectif clair : obtenir les 4 voyants verts sur Google
PageSpeed Insights (Performance, Accessibilité, Best Practices, SEO).

CE QUE VOUS OBTENEZ

Audit SEO technique complet

Optimisation Core Web Vitals

Structure URL et maillage interne

Sitemap et fichier robots.txt

Schémas (données structurées)

Suivi sur 90 jours

POUR QUI

Sites avec trafic stagnant malgré le contenu

Migrations ou refontes récentes

E-commerce avec catalogue volumineux

Entreprises voulant des fondations saines

NOTRE MÉTHODE

01

Crawl complet
Analyse de chaque URL
du site

02

Audit Core Web
Vitals
Mesure de performance
terrain

03

Plan d'action
Priorisation par impact /
effort

04

Implémentation
Corrections techniques

05

Suivi 90 jours
Validation des 4 voyants
verts

4
VOYANTS VERTS PAGESPEED

90j
DE SUIVI INCLUS

CWV
CORE WEB VITALS OPTIMISÉS

Faites auditer votre site par nos experts SEO.

matteo.bonvin@mb-mediagroup.ch
+41 79 600 60 38

mb-mediagroup.ch
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CHF 490.– / 3 mois



M MB MEDIA GROUP SITE INTERNET & SEO

N O U V E A U T É  2 0 2 6

GEO — Optimisation IA
Soyez cité par ChatGPT, Perplexity et les moteurs IA.

Les utilisateurs interrogent désormais ChatGPT, Perplexity et Claude avant Google. Le Generative Engine
Optimization (GEO) consiste à structurer votre contenu pour être cité comme source de référence par ces
IA.

CE QUE VOUS OBTENEZ

Audit de citation actuelle dans les LLM

Restructuration de contenu pour parsing IA

Création de pages réponses optimisées

Données structurées et schemas avancés

Stratégie de mentions et autorité

Suivi de citations mensuel

POUR QUI

Marques cherchant l'autorité de demain

Experts, consultants, formateurs

Sites de contenu et médias

Entreprises visant la visibilité IA

NOTRE MÉTHODE

01

Audit GEO initial
Tests de citations dans les
5 IA majeures

02

Stratégie de contenu
Identification des prompts
cibles

03

Restructuration
Optimisation pages clés

04

Production de
contenu
Pages réponses et FAQ

05

Suivi mensuel
Mesure des citations IA

5+
MOTEURS IA SUIVIS

Future
PROOF

Mensuel
RAPPORT DE CITATIONS

Préparez votre marque à l'ère des moteurs IA.

matteo.bonvin@mb-mediagroup.ch
+41 79 600 60 38

mb-mediagroup.ch
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CHF 490.– / 4 mois



M MB MEDIA GROUP SITE INTERNET & SEO

C O N T E N U  S E O

SEO Articles & Blog
Des articles optimisés qui ramènent du trafic qualifié chaque mois.

Le contenu reste le pilier du SEO. Nous rédigeons des articles longs, structurés et optimisés autour de vos
mots-clés stratégiques. Pour des résultats durables, nous recommandons un rythme minimum de 2 articles
par mois.

CE QUE VOUS OBTENEZ

Stratégie de mots-clés et briefs

Articles 1500 à 3000 mots optimisés

Structure H1/H2/H3 et maillage interne

Méta-titres et méta-descriptions

Visuels d'illustration

Publication et indexation

POUR QUI

Entreprises voulant capter du trafic organique

Marques B2B et B2C avec cycle de vente long

Sites cherchant à devenir référence sectorielle

PME romandes ciblant leur région

NOTRE MÉTHODE

01

Audit mots-clés
Identification des
opportunités

02

Calendrier éditorial
Planning trimestriel validé

03

Rédaction
Articles SEO long format

04

Validation client
Aller-retour avant
publication

05

Publication et suivi
Mesure positions et trafic

3000
MOTS MAX PAR ARTICLE

2/mois
RYTHME RECOMMANDÉ

Local
CIBLAGE ROMAND

Lancez votre stratégie de contenu SEO.

matteo.bonvin@mb-mediagroup.ch
+41 79 600 60 38

mb-mediagroup.ch
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CHF 75.– / article — 2/mois recommandés



M MB MEDIA GROUP SITE INTERNET & SEO

E M A I L I N G

Newsletters Brevo
Activez votre base clients avec des emails qui convertissent.

L'email marketing reste le canal au meilleur ROI. Nous concevons et envoyons vos newsletters via Brevo :
design, copywriting, segmentation, envoi et reporting. Les frais Brevo (plateforme et envoi) restent à votre
charge.

CE QUE VOUS OBTENEZ

Configuration complète Brevo

Templates email branded sur-mesure

Segmentation et automation

Rédaction et conception de campagnes

Tests A/B et optimisation

Reporting performance détaillé

POUR QUI

Entreprises avec base contacts existante

E-commerce voulant relancer les paniers

Marques B2B en cycle de nurturing

Hôtels, restaurants, événementiel

NOTRE MÉTHODE

01

Audit base contacts
Nettoyage et
segmentation

02

Configuration
plateforme
Brevo paramétré et
branded

03

Stratégie éditoriale
Calendrier et angles

04

Production
campagnes
Design et copywriting

05

Envoi et suivi
Reporting et optimisations

ROI
MEILLEUR CANAL MARKETING

A/B
TESTS SYSTÉMATIQUES

RGPD
CONFORME ET SÉCURISÉ

Activez votre base clients dormante.

matteo.bonvin@mb-mediagroup.ch
+41 79 600 60 38

mb-mediagroup.ch
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CHF 150.– / newsletter (hors frais Brevo)



M MB MEDIA GROUP VIDÉO, PODCAST & COACHING

P R O D U C T I O N

Tournage vidéo
Captez votre univers en images professionnelles. Rushs livrés bruts.

Témoignages clients, présentation d'équipe, vidéos produit, contenu corporate : nous tournons vos vidéos
avec un kit complet caméra, lumière et son. Les rushs sont livrés bruts. Le montage de vidéos et de Reels
est facturé sur devis selon vos besoins.

CE QUE VOUS OBTENEZ

Tournage 4h sur site ou studio

Caméra, lumière, son professionnels

Direction artistique et coaching face caméra

Rushs bruts livrés sur Drive

Montage vidéo et Reels sur devis

Fichiers haute qualité

POUR QUI

Entreprises et PME en Suisse romande

Coachs, formateurs et experts

Lancement produit ou service

Recrutement et marque employeur

NOTRE MÉTHODE

01

Brief créatif
Objectifs et storytelling

02

Pré-production
Repérage et planning

03

Tournage
Demi-journée sur site

04

Livraison rushs
Fichiers bruts sur Drive

05

Montage en option
Devis selon besoins

4h
TOURNAGE INCLUSES

Pro
KIT COMPLET

Brut
RUSHS LIVRÉS

Réservez votre journée de tournage.

matteo.bonvin@mb-mediagroup.ch
+41 79 600 60 38

mb-mediagroup.ch
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Dès CHF 500.– / 4h — montage sur devis



M MB MEDIA GROUP VIDÉO, PODCAST & COACHING

V I S I B I L I T É

Podcast sponsorisé
Devenez invité du MB Podcast et repartez avec 10 Reels prêts à diffuser.

Soyez invité du MB Podcast pour partager votre parcours et votre expertise. L'épisode est publié sur
YouTube, et surtout : vous repartez avec 10 Reels extraits du podcast, montés par notre équipe, à utiliser
librement sur vos propres réseaux pour amplifier votre visibilité.

CE QUE VOUS OBTENEZ

Enregistrement vidéo et audio en studio

Préparation des questions sur-mesure

Publication sur la chaîne YouTube MB Podcast

10 Reels extraits montés livrés au client

Promotion sur nos réseaux sociaux

Droits d'utilisation des Reels inclus

POUR QUI

Entrepreneurs et dirigeants romands

Experts cherchant autorité et notoriété

Marques voulant raconter leur histoire

Auteurs, coachs, formateurs

NOTRE MÉTHODE

01

Sélection invité
Validation alignement
éditorial

02

Préparation
Brief et questions co-
construites

03

Enregistrement
Tournage en studio
Fribourg

04

Post-production
Montage YouTube + 10
Reels

05

Livraison
YouTube en ligne + Reels
au client

10
REELS LIVRÉS AU CLIENT

YouTube
DIFFUSION PRINCIPALE

1h
D'ENTRETIEN ENREGISTRÉ

Devenez invité du prochain épisode.

matteo.bonvin@mb-mediagroup.ch
+41 79 600 60 38

mb-mediagroup.ch
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Dès CHF 300.– / épisode



M MB MEDIA GROUP VIDÉO, PODCAST & COACHING

P O S T- P R O D

Montage podcast
Vous filmez vos épisodes, on s'occupe du montage et des Reels.

Vous tournez vos épisodes vous-même et nous remettez les rushs. Notre équipe s'occupe du montage
complet (audio + vidéo) et vous livre l'épisode prêt à publier, accompagné de 5 Reels extraits montés et
prêts à diffuser sur vos réseaux.

CE QUE VOUS OBTENEZ

Réception de vos rushs sur Drive

Nettoyage et mixage audio professionnel

Montage vidéo complet

Sous-titres animés synchronisés

Habillage graphique brandé

5 Reels extraits montés inclus

POUR QUI

Podcasteurs déjà établis ou en lancement

Entreprises avec podcast corporate

Coachs et formateurs créateurs de contenu

Médias et créateurs indépendants

NOTRE MÉTHODE

01

Réception des rushs
Upload sécurisé sur Drive

02

Mixage audio
Nettoyage, EQ,
compression

03

Montage vidéo
Habillage et étalonnage

04

5 Reels extraits
Sélection des meilleurs
moments

05

Livraison
Épisode + Reels prêts à
publier

5
REELS EXTRAITS INCLUS

Audio
QUALITÉ BROADCAST

Pro
HABILLAGE BRANDÉ

Confiez-nous le montage de votre podcast.

matteo.bonvin@mb-mediagroup.ch
+41 79 600 60 38

mb-mediagroup.ch
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CHF 200.– / épisode



M MB MEDIA GROUP VIDÉO, PODCAST & COACHING

1 - TO - 1

Coaching 1h avec Matteo
Une heure stratégique pour débloquer vos freins digitaux.

Une heure en visio avec Matteo Bonvin, fondateur de MB Media Group. Audit express, recommandations
actionnables, plan d'action clair : repartez avec des solutions concrètes pour votre présence digitale.

CE QUE VOUS OBTENEZ

1h de visio en direct avec Matteo

Audit express préparé en amont

Recommandations stratégiques personnalisées

Plan d'action priorisé

Replay de la session

Support écrit post-session

POUR QUI

Entrepreneurs et indépendants

Dirigeants voulant un avis expert

Marketers cherchant une seconde lecture

Toute personne avec questions concrètes

NOTRE MÉTHODE

01

Réservation
Choisissez votre créneau

02

Questionnaire
Brief envoyé en amont

03

Audit préparé
Matteo analyse votre cas

04

Session 1h
Visio avec
recommandations

05

Suivi écrit
Synthèse et plan d'action

1h
STRATÉGIQUE EN VISIO

Plan
D'ACTION CONCRET

Replay
INCLUS

Réservez votre coaching avec Matteo.

matteo.bonvin@mb-mediagroup.ch
+41 79 600 60 38

mb-mediagroup.ch
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CHF 150.– / session



M MB MEDIA GROUP VIDÉO, PODCAST & COACHING

M É D I A

MB Podcast
Notre podcast d'entrepreneurs romands, par MB Media Group.

Le MB Podcast est notre média maison : nous interviewons les entrepreneurs et dirigeants qui font la Suisse
romande. Diffusé sur YouTube, Spotify et Apple Podcasts, c'est une vitrine pour notre écosystème.

CE QUE VOUS OBTENEZ

Émissions hebdomadaires en vidéo

Format long entretien (45-60 min)

Disponible YouTube, Spotify, Apple Podcasts

Extraits Reels diffusés sur nos réseaux

Communauté active autour du podcast

Opportunités de sponsoring

POUR QUI

Entrepreneurs voulant raconter leur histoire

Auditeurs curieux de l'écosystème romand

Sponsors cherchant audience qualifiée

Étudiants et jeunes pros en réflexion

NOTRE MÉTHODE

01

Découverte
Écoutez les épisodes
existants

02

Suggestion d'invité
Proposez-nous un profil

03

Validation éditoriale
Cohérence avec la ligne

04

Enregistrement
Studio Fribourg

05

Diffusion
Multi-plateformes

Hebdo
NOUVEL ÉPISODE CHAQUE
SEMAINE

3
PLATEFORMES DE DIFFUSION

Local
ÉCOSYSTÈME ROMAND

Écoutez le MB Podcast et rejoignez l'aventure.

matteo.bonvin@mb-mediagroup.ch
+41 79 600 60 38

mb-mediagroup.ch
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Gratuit



M MB MEDIA GROUP VIDÉO, PODCAST & COACHING

N E T W O R K I N G

Lunchs entrepreneurs
Le rendez-vous networking des entrepreneurs romands, sur invitation.

Une fois par mois, nous réunissons 10 à 20 entrepreneurs romands autour d'un déjeuner dans un lieu
unique et soigneusement choisi. Networking authentique, échanges qualitatifs, contacts business : la
communauté MB en action, sur invitation uniquement.

CE QUE VOUS OBTENEZ

Déjeuner dans un lieu unique sélectionné

10 à 20 entrepreneurs sélectionnés

Format networking guidé

Pitchs courts des participants

Photos professionnelles de l'événement

Suivi communauté post-événement

POUR QUI

Entrepreneurs et dirigeants de PME

Indépendants en croissance

Investisseurs et business angels

Profils cherchant collaborations

NOTRE MÉTHODE

01

Demande
d'invitation
Formulaire sur le site

02

Validation
Alignement profil

03

Préparation
Brief reçu en amont

04

Événement
Déjeuner networking

05

Suivi
Mises en relation

10-20
ENTREPRENEURS PAR EVENT

Mensuel
RYTHME RÉGULIER

Unique
LIEU SÉLECTIONNÉ

Demandez votre invitation au prochain Lunch.

matteo.bonvin@mb-mediagroup.ch
+41 79 600 60 38

mb-mediagroup.ch
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CHF 100 à 150.– / déjeuner — sur invitation



M MB MEDIA GROUP TARIFS & FORMULES

A B O N N E M E N T S  C O M B I N É S

Des formules pensées
pour chaque besoin.
Engagement minimum 2 mois. Tarifs PME Suisse romande.

SERVICES À LA CARTE — COMBINABLES AUX FORMULES

Pack UGC (4 vidéos / 4
hooks)

CHF 300.– Stratégie digitale
(document)

CHF 390.– Site WordPress Dès CHF 49.90/m

Maintenance site CHF 80.–/mois SEO Technique (3
mois)

CHF 490.– GEO — IA (4 mois) CHF 490.–

Article SEO blog CHF 75.–/article Newsletter
Brevo

CHF 150.–/news. Tournage vidéo
(4h)

Dès CHF 500.–

Podcast
sponsorisé

Dès CHF 300.– Montage podcast CHF 200.–/épis. Coaching 1h Matteo CHF 150.–

Une combinaison sur-mesure pour votre situation ? Parlons-en lors d'un appel
découverte gratuit.

matteo.bonvin@mb-mediagroup.ch
+41 79 600 60 38

mb-mediagroup.ch
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STARTER

CHF 150.– / mois

Lancez une présence régulière
et professionnelle.

4 posts statiques + 4
carrousels

Planning éditorial mensuel

Publication IG, FB, LinkedIn

Captions optimisées

Support WhatsApp dédié

CM + REELS

CHF 200.– / mois

Notre formule la plus demandée.
Posts + Reels pour la portée
maximale.

Tout Starter inclus

4 Reels montés par mois

Sous-titres animés
synchronisés

Habillage vidéo brandé

Format 9:16 prêt à publier

★  B E S T- S E L L E R

GROWTH

CHF 350.– / mois

CM + Reels + contenu SEO
pour générer du trafic durable.

Tout CM + Reels inclus

2 articles SEO blog / mois

Stratégie de mots-clés

Optimisation H1/H2 et
maillage

Suivi positions Google



M MB MEDIA GROUP CONTACT

P R E N O N S  C O N TA C T

Libérons votre temps
dès aujourd'hui.
Un appel découverte de 30 minutes. Aucun engagement. On analyse votre présence
digitale et on vous propose un plan sur-mesure.

Comment ça se passe : vous réservez un créneau via Calendly, nous échangeons 30 minutes en
visio, et vous repartez avec une lecture claire de votre situation et des recommandations
actionnables — que vous décidiez ou non de travailler avec nous.

RÉSERVER UN APPEL

calendly.com/mb-
mediagroup/offre-decouverte
30 minutes — sans engagement — gratuit

DEMANDER UN DEVIS

matteo.bonvin@mb-
mediagroup.ch
Réponse sous 24h ouvrées

TÉLÉPHONE DIRECT

+41 79 600 60 38
WhatsApp disponible

RÉGION D' INTERVENTION

Suisse romande
Fribourg • Vaud • Genève • Valais

Engagement minimum 2 mois · +200 PME satisfaites · 4.8/5 sur Google

matteo.bonvin@mb-mediagroup.ch
+41 79 600 60 38

mb-mediagroup.ch
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Prêt à gagner 12h par mois sur votre digital ?

→ calendly.com/mb-mediagroup/offre-decouverte
RÉSERVATION IMMÉDIATE — CRÉNEAUX SOUS 7  JOURS


